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3 CYCLES DE FORMATIONS :

Psychogénéalogie et analyse
transgénérationnelle

Cycle professionnel
Constellations familiales et

systémiques

SEMINAIRES CLINIQUES
OPTIONNELS :

Autour de la naissance
Mort, deuil et rituels

TCA et psychogénéalogie


http://www.psychogenealogie.com/

Les pratiques thérapeutiques transgénérationnelles

Considérant I’expansion actuelle de la psychogénéalogie, il devient nécessaire d’accréditer cette méthode en la référant aux
multiples courants qui la composent : analytique, systémique, sociologique, socio-historique entre autres, et en précisant les
régles éthiques spécifiques a la pratique transgénérationnelle..

La dimension transgénérationnelle offre un champ d’exploration sur le monde de nos ancétres tout autant que sur notre univers
intérieur peuplé d’ombres non identifiables sans la lumiere de la parole et la connexion corporelle.

La psychogénéalogie est née de cette corrélation entre histoire et mémoire, entre roman familial et éléments factuels (
généalogiques) , entre eux ( les ancétres) et nous ( la cellule familiale) entre je (moi) et nous ( la famille).

Les mémoires dont chacun se retrouve chargé dés la conception racontent une histoire qu’il nous faut décrypter tout au long de
notre existence lors d’évenements qui se produisent a notre insu et plus particulierement lors de rendez vous spécifiques avec la
mémoire ancestrale.

Chacun est concerné par son histoire familiale, et nul ne peut échapper a une mémoire dont il est dépositaire par héritage de par
son appartenance familiale.

L’expérience de 'arbre sert de fil conducteur pour entrer dans la matiere de I'arbre généalogique représentée par le
Génosociogramme. Elle est celle de I’arbre intérieur dans la facon dont on le porte en soi, le supporte, le transporte et I'exporte vers
d’autres générations, et/ ou vers le choix du conjoint. Cette expérience est indispensable pour comprendre sa place dans le groupe
familial et le groupe social.

I"outil des constellations familiales est tres complémentaire au travail thérapeutique transgénérationnel. Cet outil offre une mise
en relief, par la dimension corporelle et spatiale, de la structure familiale métabolisée en chacun de nous.

Il se fait révélateur du « caché » dans le désordre familial. Par la mise en valeur et la compréhension des dysfonctionnements du
systéme représenté, une dynamique propice au changement est mobilisée.



CYCLE 1: CYCLE DE BASE PSYCHOGENEALOGIE ET ANALYSE TRANSGENERATIONNELLE

FORMATION SUR1 AN

7 séminaires de base de 3 ou 4 jours
23 journées - 138 heures

- 2journées d’entrainement a la
pratique

- Présentation d'un mémoire :
intégration de la formation et
processus.

OBJECTIFS :

Connaitre les concepts et théories de la
psychogénéalogie et du champ
transgénérationnel.

Intégrer la dimension transgénérationnelle et
les logiques de transmissions conscientes et
inconscientes par 1'expérience de 1" arbre
intérieur (cheminement personnel dans le
cadre de la formation).

Savoir utiliser le génosociogramme dans
I"'accompagnement individuel et développer
des compétences dans I'écoute
transgénérationnelle

Acquérir des outils psychocorporels
complémentaires a I'accompagnement
thérapeutique transgénérationnel.

PUBLIC:

Professionnels de la santé humaine,, de la
relation thérapeutique, de 'action sociale,
particuliers sensibilisés au champ
transgénérationnel et souhaitant entreprendre

une démarche de formation personnelle.(voir
pré-requis)

PRE REQUIS:

* Avoir accompli un travail
psychothérapeutique approfondi ( analyse,
psychothérapie, psychogénéalogie)

* Un entretien préalable avec la responsable
de formation

* Une lettre de motivation avec CV

Responsable de la formation
Maureen BOIGEN
info@psychogenealogie.com

COUT :

Individuel : 2600 €

Institutionnel: 2 860 €

Soit 340 € par séminaire de 3 jours et 450 € par
séminaire de 4 jours.

1 versement (10% de remise)
2 versements annuels (5 % de remise
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PROGRAMME CYCLE 1 2010 -2011

SEMINAIRE
1

RENCONTRE AVEC
L’INCONSCIENT
FAMILAL ET
ANCESTRAL

e Approche psycho-
corporelle de
I’inconscient familial et
ancestral

e La place de I’enfant
intérieur

19,20,21 novembre
2010
Bordeaux

SEMINAIRE
4

APPROCHE SYSTEMIQUE
ET RELATIONS
FAMILIALES
e Loyautes et dettes
Balance des comptes
transgénérationnels
e Les relations
fraternelles
e Le mythe familiaL

1, 2, 3 avril 2011
Bordeaux

SEMINAIRE
2

LE GENOSOCIOGRAMME

e Les différents niveaux
de lecture

e Lesplacesetles
prénoms dans ’arbre

21, 22, 23 janvier_
2011
Bordeaux

SEMINAIRE
3)

APPROCHE PSYCHO-
SOCIALE

e Trajectoire de vie
e Les métiers
e [’argent et les héritages

12 ,13, 14, 15 mai
2011
Bordeaux

SEMINAIRE
3

LES TRANSMISSIONS

e Secrets et défauts de
transmissions

e Les fantomes de 1’arbre

e Lesyndrome
anniversaire

e Lestraumatismes et
leurs modes de
transmissions

25, 26, 27 fevrier
2011
Bordeaux

SEMINAIRE
6

APPROCHE SOCIO-
HISTORIQUE

e Mémoire familiale et
mémoire collective

e Les mouvements
migratoires et leurs
conséquences
transgénerationnelles

e Ladimension
génealogique

17,18, 19 juin
2011
Bordeaux

SEMINAIRE
7

GENOSOCIOGRAMME ET
CREATIVITE

e L’arbre en photos

e Qutils et créativité

e Intégration de la
formation : rédactionnel
et rituel de passage

22, 23,24,25
septembre 2011
Bordeaux




Cycle 2 : cycle professionnel

Réservé aux professionnels du champ thérapeutique, médico-social, ayant déja une expérience de la clinique transgénérationnelle
et désireux d’approfondir leur pratique, aux étudiants ayant suivi le cycle 1.

1 jeudi par mois a partir de janvier 2011

Objectifs :
- Approfondir des acquis du cycle 1

- Développer la pratique par la supervision
- Enrichir le processus du travail d"hypotheses

Méthode :
- présentation de cas avec analyse didactique et supervisions.
- réflexions et discussions sur les themes présentés.

Dates: 6 janvier 2011 - 3 mars - 7 avril - 5 mai - 2 juin - 7 juillet - 15 septembre - 6 octobre - 10 novembre - 1¢* décembre
Horaires : 9h30-17 h

Cotit : 120 € ( inscription individuelle)
140 € (inscription institutionnelle)

Lieu: CFTTA-30 rue Barreyre - 33000 Bordeaux




SEMINAIRES CLINIQUES OPTIONNELS

AUTOUR DE LA NAISSANCE MORT, DEUIL et RITUELS TCA et PSYCHOGENEALOGIE

Programme en cours

e Histoire de la naissance

e Les cycles mémorisés e Les processus de deuil a travers les
e Expérientiel sur la naissance générations
e Les mémoires utérines e Les peurs de la mort et les fantomes de
I'arbre
19, 20, 21 mars 2011 e Les rituels autour de la mort

En co-animation avec Martine GOUZE
Sage-femme 5,6,7 novembre 2010




‘CYCLE 3 : FORMATION AUX CONSTELLATIONS FAMILIALES ET SYSTEMIQUES

5 séminaires de base de 3 jours
15 journées, 90 heures

1 seminaire d’entrainement a la pratique 2jours ( facultatif)

Objectifs :
e Acquérir les principes de base théorique et pratique des constellations familiales et systémiques.
e Explorer I'outil des constellations familiales en se familiarisant par I'expérience avec les mécanismes complexes du systéme.

e Comprendre la dimension éthique dans le travail avec les constellations

Public:

Ce cycle s’adresse aux praticiens ( professionnels de la santé humaine,, de la relation thérapeutique, de I'action sociale ) désireux d’enrichir leur

pratique thérapeutique par I'outil des constellations., ainsi qu’aux particuliers souhaitant entreprendre une démarche de formation personnelle.(voir pré-
requis)

Pré requis :

* Avoir accompli un travail psychothérapeutique approfondi ( analyse, psychothérapie, psychogénéalogie) et/ou avoir suivi le cycle 1
* entretien préalable avec la responsable de formation
* Une lettre de motivation

Coit :
e Individuel : 1700 €
e Institutionnel : 1870 €
Soit 340 € par séminaire de 3 jours
220 € par séminaire de 2 jours.(facultatif)

1 versement (10% de remise)
2 versements annuels (5 % de remise)



Les prix s’entendent TTC, hors repas et hébergement. Les repas peuvent étre pris sur place (équipement micro-onde, réfrigérateur a disposition)
Pour I'hébergement, une liste d’hotel est a disposition sur demande.

LIEU DES SEMINAIRES
CFTTA, 30 rue Barreyre 33000 BORDEAUX

Tram ligne B : les chartrons
Ligne C : Camille Godard

Horaires :

Vendredi: 10 h-17 h 30
Samedi : 9h30-17h30
Dimanche : 9 h 30 - 16 h 30

Responsable de la formation
Maureen BOIGEN
info@psychogenealogie.com

contact : 0643 18 52 81
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PROGRAMME 2010- 2011

Le mouvement interrompu - les émotions et les sentiments
Le travail avec le trauma

Seminaire 5

27,28, 29 mai 201

™ g o

THEMES et CONTENUS DATES INTERVENANTES
T
Seminaire 1 | Les principes de base - les ordres fondamentaux - la théorie | 15,16, 17 octobre 2010 Maureen BOIGEN
du champ - les mouvements de I’ame m
p
t
Seminaire 2 | le champ intrapsychique en 3 dimensions - la notion de 10,11, 12 novembte 2010 | Maureen BOIGEN
temps et d’espace - le cadre méthodologique X
e
S
Seminaire 3 les constellations structurelles : polarités et croyances — les 28, 29, 30 janvier 2311 Marianne GRAGNIC
constellations en individuel
u Mabel
Seminaire 4 | Les symptomes et les maladies 4,5, 6 mars 2011 MESCHIANNY
Birgit KNEGENDORF

A confirmer

Seminaire 6 (Facultatif) entrainement a la pratique

Juillet 2011 ( 2 joursé~l

Maureen BOIGEN

contenu plus détaillé des séminaires
proposés sur demande
info@psychogénéalogie.com

e
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Maureen BOIGEN
30 rue Bareyre - 33000 Bordeaux
Tel : 06 43 18 52 81
info@psychogenealogie.com
www.psychogenealogie.com

Formée a la psychothérapie a I’Ecole Frangaise

dl’ Analyse psycho-organique (méthode reconnue
par I'EAP*), spécialisée dans le champ clinique
transgénérationnel depuis 13 ans, membre de la
FF2P*, AAPO* et APSOS*; co-fondatrice de
I'école Geneapsy, Directrice du CFTTA™ a
Bordeaux, formatrice et superviseur en
psychogénéalogie et analyse transgénérationnelle,
formée aux constellations familiales et systemiques
Auteure de» | * EX p ér i en cre- qudre
des mémoires familiales - Editions Chiron 2009

*EAP : Association Européenne de psychothérapie
*APSOS : Association des psychothérapeutes pour un
soutien social

*AAPO: Associ atadpeyoho-drgamigqua | y s
FF2P : Fédération Francaise de psychothérapie et
psychanalyse
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