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Cursus pour professionnels

Psychogénéalogie et Analyse transgénérationnelle
en distanciel

Lapproche transgénérationnelle apporte des éclairages qui potentialisent les effets d’un processus
thérapeutique et soulagent de lourdeurs psychiques et/ou physiques bien souvent inexplicables autrement.
Cette dimension de I'histoire et de la mémoire familiale contribue, en outre, a ramener le sujet dans une
appartenance, dans des loyautés positives et a réintégrer une dynamique vivante a partir des places
reconnues et réhabilitées.

Ce cycle court intensif est congu dans l'optique d’apporter des connaissances et des outils a des professionnels
du champ thérapeutique intéressés par les notions de transmissions psychiques générationnelles.

La formation est réalisée en distanciel et se déroule sous forme de classe virtuelle (pas de e-learning), en
interaction directe avec I'équipe de formation..

La formation se déroule sur un cycle de 7 journées et de 5 temps de supervision, afin d’acquérir des
connaissances et de la pratique dans le champ clinique transgénérationnel, expérimenter les liens invisibles a la
source de I'héritage familial a partir de son propre arbre généalogique et intégrer cette expérience a sa pratique
existante.

@ A qui cela s’adresse-t-il ?

Ce cursus non certifiant s'adresse aux professionnels du champ thérapeutique ayant déja des connaissances
dans la dimension transgénérationnelle et souhaitant compléter leur pratique d'accompagnement en
intégrant la psychogénéalogie et I'analyse transgénérationnelle : psychopraticiens, coachs certifiés,
professionnels de la relation d’aide,...

Le groupe est ouvert a 12 stagiaires maximum afin de privilégier la qualité de 'enseignement

@ Conditions de participation

e Exercer dans une pratique certifiée d’'accompagnement thérapeutique
e Avoir effectué un travail thérapeutique personnel suffisant (psychothérapie, analyse,...) Il est

souhaitable d’avoir des connaissances dans le domaine transgénérationnel.

o S’impliquer personnellement dans la formation

o Avoir rempli le formulaire de candidature (nombre de places limitées) cliquer ici

o S'étre entretenu de vive voix avec Bénédicte Chartier ou Maureen Boigen afin d’accompagner au
mieux votre parcours.

Les participants assistent a ce cursus sous leur pleine et entiére responsabilité

@ Objectifs
o Approfondir et enrichir sa pratique professionnelle
o Développer I'écoute de I'inconscient transgénérationnel
o Adapter la posture thérapeutique transgénérationnelle dans I'accompagnement
(art du questionnement et de I’hypothése)
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e Expérimenter et acquérir des connaissances didactiques

o S'exercer ala pratique dans I'exploration du génosociogramme , outil principal dans ce champ thérapeutique.

© Pédagogie
A partir de I'ouverture du génosociogramme, chaque participant explore le champ de son histoire
personnelle et familiale, en articulant expérimentation et didactique.
Les présentations de cas, le partage de connaissances et d’expérience des formateurs, les temps de
supervision contribuent a apporter une intégration du travail thérapeutique transgénérationnel dans la
pratique.

Programme 2027

Du 14 janvier au 8 juillet, un jeudi toutes les 3 semaines + temps de supervision les mardis en soirée.

Module 1 14 janvier La dimension du champ ancestral et généalogique
Module 2 11 février L'outil symbolique et imaginaire du génosociogramme
23 fevrier Supervision
Module 3 18 mars Blessures et réparations- les traumas et les impacts traumatiques a

travers les générations

6 avril Supervision
Module 4 15 avril Les transmissions inconscientes et les liens invisibles
27 avril Supervision
Module 5 13 mai Les dynamiques systémiques de I'arbre
ler juin Supervision
Module 6 10 juin Deuil et renaissance
29 juin Supervision
Module 7 8 juillet Rituels et actes symboliques

X Colit et facturation
Tarif : 1365 € pour la totalité du cycle, soit 195 € par module (supervisions incluses)

. Le/la stagiaire s’engage pour la totalité du cycle.

x Lieux et horaires
Modules en ligne via une connexion Zoom

x Horaires :
En ligne : les jeudis de 9h30-17h 30
Supervisions:  les mardisde 18 h30a 21 h 30
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L'EQUIPE DE FORMATION

Maureen BOIGEN

Praticienne en psychothérapie, certifiée en Analyse psycho-organique,(EFAPO),
spécialisée dans le champ clinique transgénérationnel depuis 1998,

DU Etudes interdisciplinaires de la famille,

Formatrice et superviseur en psychogénéalogie & analyse transgénérationnelle,
Constellations familiales, Transmissions du féminin -

Directrice du CFTTA, auteure de « L'Expérience de I’Arbre » Editions Chiron 2009
et de «Le Pouvoir des Constellations familiales » Editions Marabout 2024

Tel : 06 43 18 52 81

E-mail : cftta33@gmail.com

Bénédicte CHARTIER

Praticienne et formatrice en psychogénéalogie & analyse transgénérationelle,
certifiée CFTTA. ;

Coache professionnelle certifiée Niv. 1

Praticienne en hypnose Ericksonienne évolutive & EMDR-DSA
Accompagnement dans les transitions de vie, la fin de vie, la traversée du deuil
149 cours de la Marne- Bordeaux

Tel : 06 82 843970
Email : chartierbenedicte@gmail.com

Olivier CHAUME

Psycho Analyste et superviseur en Réve Eveillé Libre, certifié EREL.

Praticien et formateur en psychogénéalogie et analyse transgénérationnelle,
certifié CFTTA.

Formé aux constellations systémiques et familiales par le CFTTA.

Praticien en EMDR-DSA

15 rue Vilaris - 33800 BORDEAUX

Tel : 06 63 19 05 83
email : ochaume.rel@gmail.com
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